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TEATROPUNK XPRES

Dentro de mi trabajo como actor y docente, siempre ha habido un
espacio para el trabajo y experimentacion con companeros, sean del
ambito profesional o no, y alumnos.

Los dia 19 y 20 de septiembre de 2026 y siguiendo la linea de las 8
ediciones anteriores de TeatroPunk, haremos hincapié en el trabajo
emocional del actor, de la actriz.

Un trabajo que realizaremos de forma personalizada en un ambiente
de trabajo conjunto. Un curso “exprés”, 12h de laboratorio
interpretativo que tendra como meta la muestra del trabajo realizado
dentro del espacio, creado ex profeso para la ocasion.

Pero el curso no comenzara sobre el escenario del Teatro Moderno.
Apoyaremos el trabajo escénico con un artista plastico, un disco, un
objeto, una prenda de ropa y una frase motivadora de los alumnos
participantes, ameéen de lo mas importante, los textos de un autor o
autora contemporaneo.

Nutriéndonos de todos los elementos que nos proporcionen artistas
de diferentes disciplinas para trabajar las escenas y desarrollar una
dramaturgia a partir de su particular lenguaje, maridandolos en un
cOctel explosivo que nos generara las herramientas necesarias para
el desarrollo del taller, incorporando todos estos elementos a la
escena.




® Artista plastico/obra
® Disco conceptual

® Objeto personal

® Prenda ropa

® Frase motivadora

® Test Punk

El curso consistira en definir, desarrollar y aplicar los conceptos
emocionales de la interpretacion directamente al trabajo escénico.

Realizaremos ejercicios para la preparacion del trabajo escenico,
sensorial y personal. A la vez que el “trainning” genérico, como el
calentamiento especifico de nuestra escena en particular.

Desde el estudio personal crearemos y desarrollaremos el personaje,
el “estar” con el companero, el trabajo cercano y honesto desde la
“no-teatralidad”.

Mostraremos como llegamos a los personajes y nos remontaremos
a su pasado, presente y futuro para hacerlos nuestros y poder llegar
a la verdad por ellos.

Como enfrentarnos a esas situaciones de dificil solucion que el
teatro nos propone.

COmo accionar cuando el autor nos propone situaciones limite,
extremas fisicas 0 emocionalmente cuando el actor tiene que abrir €l
alma del personaje en canal o habitar en un medio hostil y extremo.




Trabajaremos para encontrar la “verdad”, ese “clic” para que el
espectador entre dentro de la historia. Una palabra, un gesto o una
mirada que el publico haga suya.

Buscamos la transparencia en la emocion y trabajaremos para
conseguirla desde nosotros mismos, desde nuestra biblioteca
emocional.

Para ello pondremos a disposicion del actor todos los estimulos
posibles. Desde objetos personales, prendas, etc... Hasta cualquier
elemento que nos pueda trasladar y acercar a los objetivos
emocionales de los personajes...

Iremos encauzando todas las herramientas y ejercicios, tanto
esceénicos como emaocionales hacia la construccion de un
espectaculo efimero y expres a partir del trabajo escénico.

Seran extraidas de textos de autores/as contemporaneos, con una
emocionalidad perturbadora y deslumbrante que extraera el maximo
jugo a cada uno de los alumnos.

En ellas trabajaremos y aplicaremos los conceptos desarrollados
durante el curso, haciendo hincapié, sobretodo, en lo que pasa en
cada escena (la accion, el objetivo, el “desde donde?”) quitandole
importancia al texto y a lo que se dice, utilizando la escena como
experimento y el espacio escénico como laboratorio.




TEATROPUNK Xprés
L aboratorio Escénico Intensivo

Curso impartido por Jaume Ibanez
Sabado 19 de septiembre 10:00 a 14:00 / 16:00 a 20:00
Domingo 20 de septiembre 10:00 a 14:00
Teatre Moderno (Alginet)
12 plazas

Una experiencia exclusiva de creacion e interpretacion
No es un curso. Es una detonacion escénica.

Doce horas de laboratorio interpretativo donde el actor y la actriz
atravesaran la emocion, la escucha, el conflicto y la verdad escénica.

Un espacio de investigacion escénica donde el escenario se
convierte en laboratorio y la interpretacion en acto real.

Aqui se desmontan automatismos. Aqui se vacian clichés.
Aqui se enciende la presencia. No buscamos personajes vacios.

Buscamos riesgo, humanidad y verdad.

; Qué incendiaremos en escena?

* Presencia escénica * Emocion verdadera
* Escucha radical * Accion y objetivo en escena
* Construccion de personaje * Memoria emocional

* Conflicto dramatico * |La verdad escénica




JAUME IBANEZ MINI CV

Jaume lbanez Espert - Valencia, 1976

Cursa sus estudios de Arte Dramatico en la Escuela del Actor entre
2002 y 2006.

Realiza cursos con Josep M. Casany, Joan C. Rosello, Andrés
Poveda, Pep Cortes, Gabi Ochoa, Abel Zamora, Roger Bernat, Cris
Blanco, Bea Fernandez, Pau Pons, Patricia Pardo, Joao Garcia
Miguel y Debbie Sharp.

Dentro del panorama teatral valenciano ha trabajado en diferentes
companias privadas como Projecte Inestable, Triangle Teatre y La
Teta Calva, y en coproducciones publicas con Palau de les Arts vy el
Institut Valencia de Cultura.

En el sector audiovisual ha trabajado con Rodrigo Sorogoyen en
Antidisturbios (Caballo Films - Movistar), y en largometrajes como el
documental Valencia espai buit dirigido por Sergio Villanueva, vy El
artificio de Jose E. March.

Ha sido docente en la Escuela del Actor, donde ha impartido clases
de Interpretacion en 1.° de Arte Dramatico (2008-2021).

También ha sido profesor en la Escuela de Teatro de Alginet y en el
Centre Teatral Escalante (2016-2018).

Actualmente es director y docente del Aula de Teatre d'Alfafar.

Ha impartido 8 ediciones del curso de interpretacion Teatropunk en
espacios como ESAC, Las Naves, Espai Tajat y La Gotera.

Ha participado como tutor en el proyecto europeo Under 25 Routes
(Valencia-Lisboa-Manchester 2016-2018), donde ha trabajado con
JGM Companhia y Peshkar Company a través de Europa Creativa.

Es miembro de la compania Caterva Teatre, donde simultanea la
interpretacion, la direccion y la escritura.

También desarrolla tareas de escritura y direccion para diferentes
companias.




Taller Intensivo de Improvisacion Teatral

Impartido por: Alejandra Garrido Buzeta
Duracion: 12 horas (sabado: 10:00-14:00 y 16:00-20:00 y domingo: 10:00-14:00)

Descripcion

La improvisacion teatral es una herramienta poderosa para entrenar la escucha, la
presencia, la imaginacion, la construccion colectiva y la libertad escénica.

Este taller intensivo propone una inmersion practica en los principios fundamentales
de la improvisacion teatral, trabajando desde el cuerpo, la emocion, el juego y la
narrativa compartida. A lo largo del fin de semana, las personas participantes
exploraran herramientas para crear escenas vivas, personajes instantaneos y
universos escénicos espontaneos, aprendiendo a transformar el error en impulso
creativo y la incertidumbre en accion dramatica.

El curso culminara con una muestra abierta interna o “jam de improvisacién”, donde
los grupos pondran en practica diferentes formatos de impro practicados durante el
taller.

Dirigido a

Personas interesadas en desarrollar herramientas de improvisacion, creacion
colectiva y juego teatral.

Objetivos

Potenciar la escucha activa y la presencia escénica.

Fomentar la desinhibicion, la confianza y la cohesién grupal.
Entrenar la aceptacion y la construccion colectiva en escena.
Explorar herramientas de creacion rapida de personajes.
Comprender estructuras basicas de improvisacion teatral.
Trabajar el espacio imaginario y los objetos invisibles.
Desarrollar la capacidad narrativa y la construccion de historias.
Investigar la emocion desde el cuerpo y la accion.

Aplicar recursos de improvisacion a la creacion escénica.
Construir piezas improvisadas en formatos cortos y colectivos.



Metodologia: El taller tendra un enfoque completamente practico y vivencial.

Juegos teatrales

Dinamicas fisicas

Ejercicios de escucha y reaccién
Improvisaciones guiadas

Trabajo individual, en parejas y grupal
Creacidén de escenas y formatos breves

Cada bloque combinara entrenamiento técnico, exploracion creativa y puesta en
escena.

Estructura del Taller

SABADO 10:00-14:00— El juego, la escucha y la aceptacion

Contenidos

Calentamiento fisico y mental.

Dinamicas de cohesion grupal.

Desbloqueo creativo y desinhibicién.

Principios basicos de la improvisaciéon: escucha, aceptacion, construccion
compartida, Accion, emocién y reaccion

El error como motor creativo.

Juegos de ritmo, asociacion y respuesta inmediata.

Introduccién a escenas improvisadas breves.

Objetivo del bloque: crear un espacio de confianza y disponibilidad escénica
donde el grupo pueda arriesgar, jugar y construir colectivamente sin juicio.

SABADO 16:00-20:00— Personajes, emociones y construccién de escenas

Contenidos

Creaciodn fisica y psicoldgica de personajes.

Estados emocionales y respiracion.

Relaciones y conflicto en improvisacion.

Construccion del espacio imaginario.

Objetos invisibles y atmdsferas.

Estructura basica de escenas: inicio, desarrollo, giro/conflicto, resolucion.



e |mprovisaciones por parejas y grupos.
e Introduccion a formatos de impro teatral.

Objetivo del bloque: profundizar en la creacion dramatica instantanea y dotar a las
improvisaciones de verdad emocional y estructura narrativa.

DOMINGO 10:00-14:00— Narrativa y muestra final de improvisacion

Contenidos

Técnicas de narracion improvisada.
Construccion colectiva de historias largas.
Improvisacién coral y trabajo de elenco.
Creacidén de universos escénicos compartidos.
Preparacion de formatos de muestra final.
Jam/session de improvisacion teatral.

El taller concluira con una pequena presentacion interna en formato de “jam de
impro”, donde las personas participantes pondran en practica distintos juegos y
estructuras improvisadas trabajadas durante el curso.

Escenas breves

Historias improvisadas

Improvisaciones con estilos 0 géneros

Creacion colectiva a partir de propuestas del publico o del grupo

Objetivo del bloque

Integrar todas las herramientas trabajadas durante el fin de semana en una
experiencia escénica colectiva, viva y espontanea.

Necesidades del espacio

Sala amplia y diafana que permita el movimiento fisico y el trabajo corporal.



TALLER INTENSIVO DE VOZY RITMO

DEL TEATRO AL TEATRO MUSICAL POR CANDY BALTANAS

Los 4 Pilares de la Escena. La Voz (Teatral): Mds alld de hablar alto, requiere control, proyeccion (con
el diafragma) y coloracion. En el teatro musical, evoluciona orgdnicamente; cuando la emocion supera
las palabras, se transforma en voz cantada o técnicas como el belting. El Ritmo: Estructura el tiempo y
define la esencia y los intervalos de un personaje (marcando pausas, aceleraciones y silencios). El ritmo
teatral va de lamano con las acciones fisicas y el flujo de la historia. La Miisica: Funciona como un motor
narrativo o emocional. Se utiliza para senalar el paso del tiempo, marcar transiciones entre escenas o
intensificar climax sin necesidad de sobrecargar la obra. El Teatro: Es el contenedor donde convergen
todos los elementos. La improvisacion y el trabajo actoral colectivo permiten integrar la misica y el
ritmo de manera viva y espontdnea.

La miisica, la voz, el ritmo y el teatro se entrelazan para crear experiencias escénicas completas.
Estos elementos se combinan para potenciar la expresion emocional y la narrativa, permitiendo que la
palabra hablada evolucione hacia el canto o que los silencios cobren vida propia en el escenario.

1. DEFINICION DEL TALLER

La primera parte de este taller estara enfocada en el trabajo de la voz, su uso correcto en
escenay un primer acercamiento a la técnica vocal utilizada en los musicales. La segunda
parte del taller consistira en trabajar el ritmo en escena centrado en dominar el tiempo,
la velocidad y las pausas. El objetivo es dotar al actor de herramientas para controlar
el tempo de sus movimientos y textos, sincronizarse con otros intérpretes y manejar la
energia dramatica a lo largo de la obra. En la parte final del taller aunaremos voz y ritmo
para ejecutar algunos fragmentos de un musical.



2. OBJETIVOS

Profundizar en estos dos aspectos intrinsicamente realcionados la actividad teatral.
Recuperar ejercicios y técnicas vocales que por falta de tiempo dejamos de lado. Dar
la importancia al sentido del ritmo natural de nuestro cuerpo y unirla a nuestro trabajo
actoral de una forma divertida y entretenida, a través de la musica.

3.ESTRUCTURA DEL TALLER.
Numero de alumnos: de 10 a 15 alumnos

Duracion: 12 horas; 3 sesiones de 4 horas: 2 sesiones el sabado (VOZ Y RITMO) y 1 el
domingo (MUSICAL)

4. METODOLOGIA.

Las sesiones son practicas aunque se dejara espacio para tomar notas si los alumnos lo
desean. El taller se compone de tres partes pero que iran conectadas de principio a fin.

1. Voz; trabajando técnicas y tipos de respiracion. Conoceremos en profundidad
nuestro aparato fonador profundizando en la diccidn, la caracterizacién, la emocion y su
aplicacion a la vozy el canto.

2.Ritmo:aprenderemosaescucharanuestrocuerpo,nuestroritmointerno.Trabajaremos
diferentes tipo de ritmo, aprenderemos a disociar las partes de nuestro cuerpo y por
ultimo la coordinacion con la musica y la voz.

3.Teatro Musical: hacermos un primer acercamiento al teatro musical de forma divertida
y dindmica trabajando algunas piezas a nivel vocal y corporal. Lo mas importante es
disfrutar y divertirse.

5. RECOMENDACIONES PARA REALIZAR EL TALLER.

Ropa cdmoda. Esterilla (en caso de tenerla) porque se realizaran algunos ejercicios en
el suelo. Material para tomar apuntes. Muchas ganas de divertirse y dejar fluir nuestro
cuerpo.

6. NECESIDADES TECNICAS.

Aula amplia para poder acostarse en el suelo todos los alumnos. Altavoz para musica.



CANDY BALTANAS

Profesora, actriz y directora amateur. Disefiadora grdfica de profesion. Pertenezco a la
Associacio Cultural Anidea Teatre, de la cual soy una de las fundadoras y miembro
en activo de su junta directiva. Naci en Bélgica en 1975, hija y nieta de emigrantes, vivi
en primera mano lo que supone estar lejos del hogar. Regresé con mi familia a Espana
cuando tenia 4 anos y nos instalamos en un pueblo de Castellén de la Plana.

Comencé mi andadura en el teatro con 9 anos, de la mano de Rafael
Lloret, dramaturgo, director teatral, novelista y un gran referente del teatro
castellonense. También comencé mi formacion musical asistiendo a clases de
solfeo y de canto. Ademas de clases de baile y gimansia ritimica y deportiva.

Durante mi formacion en bachiller formé el grupo de teatro del instituto junto
con dos profesores y un compafero. Actuando y dirigendo junto a ellos.

Durante 12 anos continué mi formacién musical acudiendo a clases de piano
privadas de la mano de mi profesora Felicidad Agusti, gran referente del
panorama musical castellonense.

En 2012 entré a formar parte de la Escuela Municipal de Teatro de Mislata bajo
la direccion de Miguel Casells Galindo. Posteriormente, en 2016, comencé mi
curso en la Escuela Municipal de Teatro de Moncada. Fué un gran impulso y
aliciente para animarme a formar nuestro propio grupo de teatro, junto con el
resto de compafieros de la Escuela Municipal, y comenzar nuestra andadura de
Anidea Teatre. Durante estos anos me dedico plenamente a la docencia teatral
y musical infantil. Gestiono nuestra escuela de teatro e imparto diferentes
cursos y talleres.
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PRESENTACION Y DESARROLLO.

Ponerse una mascara para
“desenmascarar” lo que el intérprete
quiere comunicar.

El taller desarrollara un intensivo
programa de entrenamiento

e investigacion a través del
movimiento y las emociones,

para ir en la busqueda de soportes
gue estén al servicio de |a
interpretacion fisica y gestual.

Se trabajara desde el cuerpo
entendiéndolo como una gran
herramienta de comunicacion,

de acciones y estados emocionales.




CONTENIDO

El viaje lo comenzaremos con la Mascara Neutra.
Ella nos guiara en la busqueda del equilibrio y

en el descubrimiento de un estado de calma en
escena.

Continuaremos con Mascaras Larvarias.

En ellas se puede entrever una forma humana,
aunque también una forma animal.

Una mezcla “inacabada” de mundos que se
fusionan para; a través de la accion vy las
emociones; poder descubrir el sentido de
estar en escena.

Sus formas amplias que cubren completamente
la cara nos empujaran a desarrollar una
interpretacion no verbal.



CONTENIDO

Finalmente nos acercaremos a la creacion de
personajes utilizando materiales reciclados
como bolsas de papel, plastico, telas, etc.

El participante disefiara su propia mascara
con la que se crearan diferentes escenas que
podran ser representadas al publico.




NECESIDADES

Para el 6ptimo desarrollo del curso es necesario que los
participantes acudan con ropa comoda para poder
moverse con facilidad (chandal, por ejemplo)

Para el trabajo con la Mascara Neutra y con Larvarias
sera necesario que este “vestuario” sea neutro.

Por ejemplo un pantaldn y camiseta negra, gris o blanca
(ambas prendas) sin publicidad o dibujos estampados.

Otras necesidades: para la creacion de personajes con
mascaras creadas con bolsas de papel, plastico, telas,
traer ropa que pueda servir de vestuario para los
personajes, como chaquetas, sombreros, corbatas,
vestidos, telas, pafiuelos etc.



METODOLOGIA
Trabajaremos desde |la practica-teoria-practica.

Esto quiere decir que sobre los ejercicios teatrales
propuestos al participante y a través de la
improvisacion, se “descubrird” el lenguaje
necesario para comunicar.

Una vez hecho este ejercicio, analizaremos lo
ocurrido y volveremos a replantear la
construccion de la escena direccionandola hacia
una gran coreografia de intenciones, emocionesy
movimiento.

La base de todo sera jugar, probar y pasarlo bien.




DURACION

El taller tendrd una duracion de 12 horas.

Lugar de realizacion: por determinar.

Participantes: Para el dptimo desarrollo del curso sera
necesario contar con un minimo de 7 personas.




Yevgeni Mayorga
+34 665 37 46 79.

zurkoo@gmail.com

lasarmetosateatre@yahoo.com

.¥
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FEDERACIO TEATRE
AMATEUR CONTACTO

laurasanvida@gmail.com
Laura Sanchis

A escena

TALLER DE DRAMATURGIA 2026



FEDERACION AMATEUR
DE TEATRE

CATALIZADOR

Este no es un curso para aprender a escribir
“bien”.
Es un espacio para escribir desde donde ya
estas.
Desde |lo que te incomoda.
Desde o gue no entiendes.
Desde o gue no sabes cdmo decir.
El teatro no empieza en el escenario.
Empieza en la mirada.




ACTIVACION

Todo puede ser material.
Una conversacion escuchada.
Un gesto repetido.

Un silencio que dura demasiado.
Durante el primer dia trabajaremos
desde ahi:
sin estructura, sin presion, sin teoria.
Escribir antes de pensar.
Escribir para descubrir.



PERSONAJE

Un personaje no es una idea.
Es una grieta.

Algo que qulere y no puede.
Algo que dice y se contradice.
Algo que se rompe mientras habla.
No buscamos personajes perfectos.
Buscamos friccion.




FEDERACION AMATEUR
DE TEATRE

TRAGICOMEDIA

Reir cuando no toca.

Decir algo terrible de forma ligera.
Ahi aparece el teatro.
Trabajaremos en ese lugar incoOmodo
donde |lo ridiculo y lo profundo
conviven.

Donde el humor no suaviza,

SINO que revela.




FEDERACION AMATEUR
DE TEATRE

FORMA

Las historias no siempre son

lineales.
Se pueden romper.
Repetir.
Contar desde fuera.
Volver atras.
El segundo dia sera eso:
dar forma sin cerrar.
Construir sin domesticar.




PIEZA Y LECTURA

Cada participante escribira una pieza breve. Un minuto. Tres. Cinco.
Pequena, pero viva.

No como final,

SINO COMO INnicio.

Leeremos en voz alta.
Escucharemos como el texto respira.
COmo cambia en otros cuerpos.
Entenderemos que el teatro ocurre
cuando alguien escucha.



Laura Sanchis, (Valéncia, 1982)

Licenciada en Comunicacion Audiovisual e Interpretacion.
Master d'estudis Teatrals en el INSTITUT del Teatre
Barcelona) .

~ormacion y referentes: Carles Batlle, Xavier Alberti, Lluis
Masgrau, Stefan Metz y Alejandro Giles, Paco Zarzoso, Jorge
DicO, Victor Sanchez, Itziar Pascual, entre otros. Desde 2010
sigue su andadura teatral entre el mundo de Ia
INnterpretacidon, creando compania propia Perros Daneses
junto a Javier Sahuquillo y trabajando con directores como
Paco Zarzoso, Jordi Casanocas, Joan Peris, entre otros. Como
escritora ha escrito numerosas piezas breves y un sinfin de
textos dotados |la mayoria con el incentivo a la Creacidon de
Nuevas Dramaturgias, (IVC). Sus textos se han exhibido en
salas alternativas, Teatre Rialto, Teatro Principal, Compania
Teatre Micalet, entre otros. Ha trabajado como presentadora
del programa “Rosquilletres” en APUNT MEDIA, locutora en A
punt Radio y voz en “Terres de cinema’”. Actualmente sigue
como docente en diversos talleres de dramaturgia, en la
Escuela del Actor, (ESAC), Creador-es para |IES y colectivos y
como coordnadora de Teatro en la Educacion de |la AVEET.




ENCUENTRO EXPERIMENTAL DE MOVIMIENTO Y
ESCENA FiSICA PARA ACTORES A PARTIR DEL

DIALOGO CON LA SOMBRA

Idoya Rossi

El vacio es deseo, porque es puro potencial. La SOMBRA configura
los limites de una parte de la realidad que contiene cierta
informacién oculta, imprescindible para revelar nuestra ESENCIA.

La via que proponemos en esta prospeccion instrumental es
simultaneamente: Fisica / sensorial, psicoldgica y sobre todo
emocional.

En este planteamiento, la AUTOESCUCHA CORPORAL y el estimulo
de PROCESOS INTUITIVOS nos conducen a la accién escénica consciente que se apoya en el
impulso interno.

Este proceso inmersivo nos ayuda a identificar y explorar la cualidad energética genuina en
cada intérprete con el fin de expandir la propia pulsién expresiva en un contexto de CREACION
GRUPAL fundamentada en la VIVENCIA compartida.

LOS ELEMENTOS esenciales que estructuran esta RUTA PROSPECTIVA SON:
AUTOESCUCHA CORPORAL
IMPROVISACION GUIADA GRUPAL DESDE EL MOVIMIENTO CONSCIENTE
La danza de relacion: BIO CONTACT DE ALTA SENSIBILIDAD
GENERACION DE TEXTO: Escritura creativa

La idea de Dispositivo Escénico: COMPOSICION COLECTIVA. Boceto escénico abierto,
elaborado en equipo, que posteriormente se comparte con el grupo: La creacion
materializa los hallazgos de nuestra investigacion.

El OBJETIVO principal del encuentro es profundizar un grado mas en la experiencia combinada
de EMOCION Y CONCIENCIA como tdndem que constituye la gran herramienta secreta que
sustenta nuestro trabajo actoral.



DIALOGAR CON LA SOMBRA supone aceptar una
nueva posicion desde la que mirarla:

LA SOMBRA QUE ILUMINA

LA SOMBRA COMO MAESTRA, COMO RECLAMO
INAGOTABLE DE MI INTENSO POTENCIAL.

El tema propuesto sustenta la idea de la funcién de
la sombra como reveladora de luz

La busqueda de la INTEGRACION DE CONTRARIOS
nos habilita para no polarizar nuestra energia en el
trabajo: evitar el error de juzgar al personaje al abordarlo, por ejemplo; o neutralizar al juez
interior que se activa en los procesos creativos y coarta nuestra espontaneidad.

La integracion de la sombra supone trascender la contradiccidn aparente de las cosas: sumar

un elemento con su opuesto para crear una nueva realidad, trabajar con ese TERCERO OCULTO

. del que se habla en tantos textos filoséficos y misticos: la magia de la
/ oscilacion constante... tal vez un atisbo de la esquiva ley del equilibrio

gé que ordena la naturaleza: El mundo material, la creacién de cualquier

| cosa viva, es consecuencia de la fusién entre opuestos. PURA ALQUIMIA.

Aqui, el hecho de tratar de iluminar parcialmente los contenidos ocultos
de nuestra realidad psiquica a través de los elementos simbélicos que
aparece en la creacidn intuitiva y en el trabajo de relacion con el otro,
nos permitird literalmente vivenciar una experiencia de DIALOGO /
ENCUENTRO con la gran maestra invisible que alojamos en algun lugar de
nuestro interior, personaje liminal que esconde un naipe secreto,
absolutamente ganador por ser parte de la clave de cuanto no
conocemos aun de nosotros mismos, y que no deja de proyectarse a
nuestro alrededor en todo momento. Valiosa es la ensefianza que desea
librar la sombra.

TALLER propuesto y facilitado por Idoya Rossi
Formato intensivo: 12 horas

Dias 19 y 20 septiembre 2026



Necesidades técnicas:
Aula didfana con suelo de madera, practicable para danza; o bien Aula escenario.

Reproduccion de audio: Altavoces / Equipo de sonido para conectar o vincular Tablet.

Recomendacion:

Ropa comoda. Calcetines de trabajo de algodén. MATERIAL de ESCRITURA.

SE adjunta texto previo para explorar en sesién

ilenciosa... Solo si

O pus Lucidu
se funde cor

R escatame a la Iu;
- como la luz mas
la materia?

de peldafios infinitos,
1 los Angeles de Jacob.

Idoya Rossi
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